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COMPTE-RENDU DE LA REUNION 

DE LA COMMISSION TECHNIQUE DEPARTEMENTALE D’ILLE ET VILAINE 

DU 02 JUILLET 2013 

 
 
Présents : 
 

G. BERGOT CTD35  P. YAN CESA  M. BEDOSSA CASAR 

J MARGAT CSD  J.C. ROLLAND REN’SPORT  D. RONDEAU BULLES’O 

B. LEMETTRE CESA  E. SARRAZIN CMP / CASAR  F. BOURY CSD 

JF COGNEZ SCF  AC. GAILLOT APL  Y. ROPERT CSGR 

J. DAUCE HALIOTIS  M. FOUBERT CSCE  S. DUTAY CESA 

JF ROUX BTD  P. ARGAUD BULLES’O / BSS  C. RITZENTHALER ZOMARDS 

A. CRAVE CESA  M. FOUBERT CSCE  P. BILLAUD LE LEGAC BULLES’O   

 

Excusés :  

C. LEFEUVRE CSCE  D. COETMEUR CASAR  H. LEFEVRE APL 

A. ROUAULT RAP  F. BOUCHERY CSGR  P. LOURGOUILLOUX CVAS 

 

 

Ordre du jour prévu : 

�  Approbation du compte rendu du 27 /03 / 2013 
�   Handisub 
�   Bilan des actions de la saison 12 / 13 

• Initiateur 
• MF1 
• MF2 
• handisub 

�   Infos fédérales : CTN  /  CTR BPL  
�   Projets sur la saison 2013 / 2014 
         MF2 – MF1 – Initiateur – G de P N4 – RIFAP – TIV - Mélanges 
�   Questions diverses 
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1. Approbation du compte-rendu du 27 mars 2012 
 
Le compte rendu est approuvé à l’unanimité. 
 

2. Présentation de l’ HANDISUB         
 
Présence de Marie Agnès et Dominique MIGNOT  (référent à la CTD 22)  en remplacement 
de Didier PELISSE  ( référent 35)  excusé. 

 
Projet HANDISUB : une envie à faire partager 
Présentation du lancement de la Handiplongée au niveau régional et l’implication des CTD 
La plongée Handi est une priorité de l’olympiade, avec une implication du Président de la CTR 
BPL.  La pratique des sports pour les personnes en situation de handicap est une priorité 
gouvernementale et à ce titre la FFESSM, fédération délégataire doit répondre à cette exigence. 
 
1er objectif : Le constat et l’état des lieux 
Par l’intermédiaire d’un questionnaire qui a été adressé à tous les clubs  
http://cdessm35.free.fr/ctd/Handisub/Questionnaire%20Handisub.pdf 
 

� Recenser les actions existantes 
� Recenser les cadres formés 
� Recenser les équipements conformes 
� Recenser les souhaits et les besoins en matière d’actions et de formation 

 
Les intentions : 

� Faire connaitre la pratique handisub auprès de : 
� Clubs 
� Piscines 
� établissements spécialisés 

� proposer des opérations de sensibilisation, de promotion et de découverte (baptêmes) 
� recenser les besoins et les attentes 
� créer une équipe technique départementale élargie 
� assurer la transversalité avec la commission médicale,...et/ou autres 
� former des cadres 
� inciter et accompagner le développement des initiatives 
� susciter le partenariat avec le privé pour les aménagements spécifiques 
� assurer la veille réglementaire 
� représenter le comité FFESSM22 auprès des diverses instances 

 
 Didier PELISSE  a été nommé référent pour le domaine pour la CTD 35 
 
 Sur le site du CIBPL dans la partie CTR BPL, un chapitre est consacrée à la « plongée et 
handicap » permettant de retrouver les coordonnées des référents par département 
http://www.cibpl.fr/plongee-sous-marine/handi-plongee.aspx 
 
Merci aux clubs qui ne l’ont pas encore fait de m’adresser en retour le questionnaire relatif  à la plongée 
handisub afin de tirer un bilan sur le CoDep 35 
http://cdessm35.free.fr/ctd/Handisub/Questionnaire%20Handisub.pdf 
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Bilan des action de la saison 2012 – 2013 : 
 
 

3.  initiateurs. 
                                                                        Sylvie DUTAY       sylvie.dutay@wanadoo.fr 

 
Remerciements aux clubs qui ont permis le prêt des piscines et aux moniteurs pour leur participation 
pour la formation départementale initiateur. 
 

Remerciements de la part de la CTD à tous les intervenants  et une mention particulière à 
Sylvie pour son travail sur l’organisation de la formation départementale. 
 
Deux examens ont été organisés en collaboration avec le club CSD de Dinard et son Pdt Francis B. 
  
Examen  initiateur : 
 

� Examen   CTD35   :     Dimanche 14 Avril 2013 à  Dinard  ( COSEC + piscine) 
 

Moniteurs présents 

29 CODRON Fabien 35 BAYETTO Jean-Christophe 

  35 BERGOT Gaby 35 BILLAUD LE GAC Pascal 

35 COGNEZ Jean-François 35 BOUCHERY Frédéric 

35 GAILLOT Anne-Claire 35 DUBOS Alain 

56 LE PEUTREC Yvonnick 35  LEJAS Sébastien 

29 CODRON Véronique 35 PARIZE Laurent 

35 DOUILLET Denis 35 ROLLAND Jean Christophe 

35 GACEL Thierry 35 ROPERT Yvon  

35 LE BERRE Yann 35 VOYER Laurent 

35 LOURGOUILLOUX  Pascal 35 GARCIA Jean-Claude 

56 PEPIN Cédric 35 LEON Sébastien 
 

 
 
23 candidats présents :  22 nouveaux initiateurs reçus 
 

Coût réel de l’examen  107 €, participation demandée aux stagiaires 80 € 
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� Examen  de fin de saison  CTR   BPL 

o Dimanche 26 mai 2013 à  Dinard 
 
5 candidats  ( 22 – 29 – 49)  /  6 moniteurs 

 5 nouveaux initiateurs reçus 
La décision de maintenir l’examen a été prise sur un potentiel de  neuf candidats intéressés. 
Cependant seuls cinq candidats se sont  inscrits. 
Seize moniteurs s’étaient proposés pour participer à l’examen, seul six ont participé au jury. Priorité 
a été donnée à ceux qui accompagnaient leurs stagiaires.  
 
 

4.  formation MF1. 
      Gaby BERGOT        president.ctd@ffessm35.fr 

 
 

Stage final et examen : 
� stage final du 23 juin au 27 juin 2013 
�   examen les 28 juin au 29 juin 2013 
� En collaboration  2 CTDs 35 et 56   -   organisation CTD 56        
� lieu :   club SCUBAGREC  Ile de Groix 

 
Ces stage et examen ont été organisés sur l'Ile de Groix (56) au club de plongée SCUBAGREC pour 
la partie plongée, piloté par Jean Michel CROUZET pour la partie organisationnelle et Gaby en tant 
qu’instructeur délégué sur la stage. 
 
au centre La Chaloupe  pour l'hébergement et la partie théorique à la salle des fêtes de l’île. 

 

               
 

Participation de 12 stagiaires, dont 6 du 35 + 4 du 56 + 2 du 29 
Encadrés par 9 moniteurs, dont Pascal L, Jean François C, Anne Claire et Gaby du 35 
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L’examen s’est déroulé les 28 juin au 29 juin 2013 avec 12 candidats et 12 moniteurs au jury 
 
10 nouveaux MF 1 ont validé l’examen 
 
Félicitations à  

g   David du CESA 
g   David d’Haliotis 
g   Franck de Bulles’O  
g   Gregory du BSS 

 
 

5. formation MF2.  
Pascal YAN    Pascal.Yan@wanadoo.fr 

 
g  6 stagiaires ont débuté l’aventure 

�  1 a ajourné sa formation 
�  1 a préféré se diriger vers le DE JEPS 
�  1 continu l’aventure � présentation en mai 2014 
�  1 devrait bientôt arrêter l’aventure � présentation en juillet 2013 à Trébeurden 
�   2 ne souhaitent plus continuer l’aventure �  suite au MF2 à Niolon en mai 2013 

 
g   félicitations à Sébastien du SC Fougères et Mickael du CSGR 
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Le MF2, cette saison, s’est déroulé sur 
 

�  1 stage initial de 6 jours 
�  5 we et 3 journées CTR 
�  12 mardis de péda CTD à la Maison des Sports 
�  10 sorties techniques à la carrière de Fougères + péda CTD 

 
 Avec l’implication de 6 encadrants MF2 , Pascal les remerciant pour leur collaboration 

Anne-Claire Gaby     Jean-François   Pascal L   et  Thierry 
 
La CTD remercie Pascal pour son travail de pilote et de coordinateur de la formation MF2 sur le 
département, en notant une fois de plus que les candidats du 35 qu’il a présenté, ont été reçus. 
 
 

6. Bilan de la théorie régionale N4 
 

 Samedi 6 avril 13 
3 centres sur la région, Nantes, Rennes et Quimper 
16 jurys (3 candidats chacun à l’épreuve matériel)   /    49 candidats 

                        2ième DEGRES                   1er DEGRES 

            NOMS 
              
Départ                 NOMS                Départ. 

1  BERGOT Gaby CD35 1  BAYETTO Jean Christophe CD35 
2  BOUTIN Rolland CD29  2  COCAUD Christian CD56 
3  CARGOUET Gilles CD56 3  COCHELIN Elise CD72 
4  CODRON Fabien CD29 4  DUMONT Eric CD35 
5  CODRON Véronique CD29 5  DUTAY Sylvie CD35 
6  COGNEZ J F CD35 6  GACHE Pascal CD72 
7  FONCILLAS Laurence CD53 7  GARCIA Jean Claude CD35 
8  GACEL Thierry CD35 8  KAPUTA Patrick CD29 
9  GAILLOT  Anne Claire  CD35 9  LAMBALLE Virginie CD35 
10  LE PEUTREC Yvonnick  CD56 10  LEFEVRE Hervé CD35 
11  LE SAUX Fredéric  CD29 11  LEMETTRE Brigitte CD35 
12  LE TULZO Daniel CD56 12  MARGAT Jérôme CD35 
13  LEFAURE Pierre CD22 13  PINEAU Erwann  CD56 
14  LOURGOUILLOUX Pascal CD35 14  ROUX Jeff CD35 
15  MOITHEY Yohann CD72 15  SALAUN Thomas CD35 
16  PEPIN Cédric CD56 16  TANGUY Claire CD35 
 
100 % de réussite sur le centre de Rennes 
 
Bilan de la théorie sur le plan  régional 
Nombre d’inscrits 2013 : 95   (116 en 2012)   pour rappel pas de formation 35 les années impaires 
Centre de Rennes : 49  Centre de Nantes : 30  Centre de Quimper : 16 
Candidats B.P.L. : 72   /   Candidats extérieurs : 23  

(IDF :13  - Normandie : 6  - LRMP :1 - Sud Atl :1 - Est : 1  -  Suisse :1) 

 
Réussite : 96 %.      Moyennes toutes matières confondues : 14,39 
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Moyenne  16,6 13,6 15,2 11,1 15,8 13,8 
 
Comptes rendus d’examens : 

- Anat- Physio : Difficile à traiter (orientation des questions). 
- Tables : Trop simple. 
- Règlementation : Trop simple. 
- Autres matières : R.A.S. 

 
7. Ordre du jour de la C T N  18 mai 2013 

 
Point sur le compte rendu de la dernière réunion de la CTN, dont le compte rendu détaillé est 
disponible sur le site fédéral : 
http://www.ffessm.fr/pagectn.asp?pages_numero=219 
ou directement 
http://www.ffessm.fr/ckfinder/userfiles/files/ctn/pvctn/2013/0513/PV-CTN-2013-05-18.pdf 
 

g   Informations et remarques diverses  
g   Modification MFT  
g   Valorisation de l’UC4 initiateur  
g   Le cursus Handi sub  la délivrance des EH1  2  
g   L’intégration des plongeurs professionnels (anciennement dossier équivalences)  
g   Le livret N1  
g   La filière professionnelle, version MFT   
g   Avancement des travaux sur le GP et le MF2  

 
Développement des points à l’étude au niveau du groupe de travail national sur la refonte des 
examens Guide Palanquée N4 et MF2 :  ( orientations des  réflexions ) 
 

• Evolution  à l’étude  GP-N4  
•  Suppression  

• Épreuve à 40 mètres dans sa forme actuelle 
• Épreuve  de sauvetage à 30 mètres 
• DTH 
• 1 nage sur les 2 

• Ajout 
• Épreuve de sécurité à 40 mètres 
• Épreuve de GP (PE12 au PE40) � tirage au sort ?  

 
• Evolution à l’étude MF2   

• Suppression  
• Épreuve à  50 mètres dans sa forme actuelle 
• 2 Épreuves orientation 
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• DTH 
• 1 nage sur les 2 

• Ajout 
• Épreuve de sécurité à 50 mètres 
• Épreuve d’enseignement à 50 mètres 

 
 

8. Ordre du jour de la C T R  du 08 juin 2013 
 
Dossiers pour avis 
Mise à jour du « guide d’évaluation  G de P »  
Mise à jour procédure « équivalence ANTEOR »   
Procédure « commande de macarons TIV »  

Mise en place d’un fichier excel permettant d’harmoniser la demande de macarons et 
l’enregistrement des TIV des blocs des clubs 
Disponible sous peu sur le site CTR :  
http://www.cibpl.fr/plongee-sous-marine/tiv/technicien-inspection-visuelle.aspx  

Conditions de candidature à la théorie anticipée 
Sur dérogation les niveaux 2 seront encore acceptés pour le passage de la 
théorie anticipée  de la CTR BPL – obligation du N3 pour la partie pratique 

Stages et examens CTR d’octobre 2013 à mars 2014 
Plan de féminisation pour l’olympiade  
    
Dossiers pour information  
Bilan des stages TIV      
La formation régionale MF2     
Bilan formation régionale EH1     
Bilan examen régional de rattrapage initiateur  
Bilan de la théorie anticipée     
CTN : Bilan, dossiers et groupe de travail en cours  
 Stages et examens : 2013 / 2014 
 
Compte rendu détaillé disponible (sous peu) sur le site de la CTR, à l’adresse ci-dessous : 
http://www.cibpl.fr/plongee-sous-marine/CTRBPL/compte-rendus-CTR.aspx 
 

9 Points divers : 
 
� Participation d’encadrants aux baptêmes lors de la soirée  « caravane de quartier à 

Brequigny »  le vendredi 07 juin  20h / 00h   à la demande du service des sports de 
la ville de Rennes 

 

  
 

Merci aux encadrants des clubs de : 
CASAR - Bulles’O - CSGR - CESA 
ACLC et au prêt de matériel 
 
peu d’enthousiasme de la part des autres 
clubs  qui utilisent le site,  
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� Réunion de quartier avec la mairie de Fougères  le 19 juin 

 
Participation de Stéphane E et Gaby B pour le CoDep, Yvon R coordinateur du site 
et Jean François C  pour le club de Fougères 
 
Objectif ; présenter les activités qui se déroulent sur le site et le mode de gestion de 
la base de plongée 
Rencontre constructive 
qui par la suite nous a permis d’avoir connaissance des plans des projets de vestiaires 

 

 
 

 
 
 

10  Projets des action de la saison 2013 – 2014 : 

 
� M. F. 2 

 
L’aventure continue pour celles et ceux qui le souhaitent, piloté par Pascal YAN 

�  1 soirée de présentation du MF2 a été faite le 19 juin (3 / 4 personnes intéressées) 
 les portes sont toujours ouvertes  

- possibilité de contacter Pascal     pascal.yan@wanadoo.fr 
- une nouvelle information sera passée à la rentrée sur la liste CTD 35 

 
Pour la saison qui arrive, il est prévu 

�   Stage initial régional à Trébeurden 
- 18, 19 et 20 octobre 2013 
- 1, 2 et 3 novembre 2013 

 

Local matériel +2 vestiaires 
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�   Pour les actions spécifiques C T D 35  poursuite dans la  CONTINUITE  

-  Reprise des activités aquatiques à partir de septembre 2013 ( carrière de Fougères)  
-  Pédagogie à la suite du stage initial ( 1 mardi tous les 15j ) 

 
-  Programme 

�  Péda et jeux d’eau � idem que les années précédentes 
�  Participation aux journées CTR 
�  Collaboration avec la formation de la CTD56 pour échanges 

 
� Avec toutefois quelques nouveautés 

 
�  aide à la théorie 

- utilisation des annales pour travail individuel 
- corrections par une équipe à monter (toute personne ayant des 

compétences dans les domaines de la physique, la physiologie, les 
accidents , la décompression – sans pour autant être 2ième degrés )   

Besoin de bonnes volontés, aussi si vous êtes intéressés à participer contacter Pascal 
Pascal.Yan@wanadoo.fr 
 

�  Demande de participation aux stagiaires (environs 50 euros) pour la saison 

 
� M. F. 1 

 
Formation pilotée pour la saison 2013/2014 par Jean François COGNEZ 
 
Projet de poursuite du travail en collaboration avec la CTD 56 
Stage initial  35 / 56 
11 / 12 janvier 2014      
25 / 26 janvier 2014 
08 / 09 février 2014  
Les lieux et les coûts restent  à définir 
 
Puis  à l’issue poursuite du stage en situation 
des soirées pédas 1 mardi tous les 15 jours à la Maison des Sports 
des journées péda en milieu naturel  

 
� INITIATEUR 

 
� Stage TSI : Tuteur Stagiaire Initiateur        Gaby B et Pascal Y 

 

2 soirées  mercredi 25 sept et 02 oct 2013        20 h 30  à la Maison des Sports 
+ participation aux 5 journées péda initiateur de la CTD 

 
�  INITIATEUR            Sylvie D et Anne Claire G 

 

Une réunion préparatoire de la formation  le mercredi 11 septembre 2013, à 20 h 30  
salle 2  à la Maison Des Sports, à l’attention des tous les moniteurs qui souhaitent 
s’impliquer dans cette formation départementale ou pour s’informer si vous avez des 
stagiaires éventuels. 

 
Stage initial les dimanches 06 et 13 octobre 2013,  
à la Maison des Sports  à Rennes  09 h / 18 h 
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suivi de journées départementales (à confirmer) sur Novembre 2013, Décembre 2013, 
Janvier 2014 , Février 2014  et Mars 2014 

 
L’examen CTD 35 ayant été programmé le dimanche 30 mars  2014 

 
� Guide de Palanquée N4   Gaby B – Yvon R et Jeff R 

 
Une réunion préparatoire de la formation  le mercredi 04 septembre 2013, à 20 h 30  
salle 2  à la Maison Des Sports, à l’attention des tous les moniteurs qui souhaitent 
s’impliquer dans cette formation départementale ou pour s’informer si vous avez des 
stagiaires éventuels. 
 
Les cours théoriques devraient avoir lieu le mercredi soir, à compter du mois 
d’octobre jusqu’à début avril ;       Salle 3  à la Maison des Sports 
 

  La théorie anticipée CTR BPL est prévue le samedi 12 avril 2014  
 

Toutefois la Maison des Sports n’étant pas disponible à cette datte, nous recherchons 
un autre site susceptible d’accueillir environ 70 candidats + salles de corrections 
Merci d’avance de vos retours si vous connaissez un lieu répondant  à notre attente 
 
Formation pratique : mise en place de journées et WE 
Avec possibilité d’un stage final si demande du 16 au 19  juin  2014 
 
 Examen GdP N4  CTD35    vend 20 – sam 21 – dim 22 juin 2014 

 
� RIFAP 

 
Projet de mise en place d’une formation de secourisme RIFAP, avec priorité pour des 
futurs encadrants  ( G de P et Initiateur) 
Date à confirmer CTD de septembre, RIFAP envisagé début novembre 2013 

 
� TIV 

 
Stage TIV sur le 35 : 30 nov et 1er déc    attribué par la CTR 
Reste  à trouver un formateur et un organisateur 
Un club susceptible de recevoir cette formation, avec salle de cours et salle de 
manipulation des blocs 
 
 
TIV des blocs CoDep : une journée  à prévoir sur la période hivernale 

 
Prévision d’un stage national de formateur de TIV qui se déroulera sur la région  
CIBPL 

 
� MELANGES 

 
A voir si il y a de la demande pour plongeurs nitrox confirmés et plongeurs trimix 
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11   Dates à venir : 

 
� Réunions  CTD  

o mardi 24 septembre 2013   20 h 30   à la Maison des Sports  -  Rennes 
o mardi 17 décembre 2013   20 h 30   à la Maison des Sports  -  Rennes 
 

 
� Réunions  CTR 

Samedi  28 septembre 2013   au siège CIBPL  à Lorient 
 

 
 

En attendant la mise en place de ces jeux de plage,  

 
     et belles plongées 
 
 
 
 
 
 

 
Le responsable de la  C. T. D. 35 

                   

                                                                                                  Gaby  BERGOT     

 

 

 
 

Comité Départemental d'Etudes et de Sports Sous Marins d’Ille et vilaine 
Maison départementale des Sports  –  13b, Avenue de Cucillé  –  35065 Rennes Cedex  -  Tél. : 02 99 54 67 64  -  Fax : 02 23 46 28 02 

E-mail : cdessm35@wanadoo.fr   –   http://www.ffessm35.fr/ 
        Fédération déléguée par le Ministère chargé des Sports                 N° SIRET CODEP 35 : 43803052000011 

 

 
Gaby BERGOT  
Responsable CTD35 
Mobile : 06 72 27 93 34 
Email : president.ctd@ffessm35.fr 
site web : www.ffessm35.fr  
 


